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La gym Keep Cool

Prendre soin de sa forme sans frime,
voila le concept de Keep Cool. La
franchise vient d’ouvrir sa 76° salle
de gym de France en centre-ville
d’Abbeville. Elle est tenue par

Cyril Devauchelle, un passionné de
sport qui n’en revient pas de son
démarrage en fléche.

es couleurs — rose, vert ou jaune

vif —, une clientele tres diverse et

de tous 4ages. Keep Cool est une
salle de remise en forme différente des
autres. La forme sans la frime ! D’office
le slogan montre la couleur. « Ici, il n’y
a pas de compétition, explique le gérant,
Cyril Devauchelle. Il n’y a pas de miroirs,
ni d’haltéres. Nous voulons nous adresser
a un maximum de personnes. Notre cible
est une clientéle qui fait un peu de sport
pour garder la forme. »

C’est grice a I'intervention d’Investir en
Picardie-Maritime qu’il a pu s’installer
dans ce local de 354 m?, en centre-ville
d’Abbeville. Tl a également bénéficié
d’une aide de prés de 10 000 euros de
la part de la communauté de communes
de I’Abbevillois. « J’ai toujours aimé
faire du sport et je suis dans le commerce
depuis un moment, raconte Cyril Devau-
chelle qui a suivi la formation 5 jours
pour entreprendre de la CCIT Littoral
normand-picard. Une de mes amies tra-
vaillait dans un Keep Cool dans le Pas-
de-Calais. J'ai contacté la franchise.
J’ai monté mon projet durant un an. Je
suis trés content : ¢ca démarre tres vite, la
clientele est la. »

L’un des atouts de Keep Cool repose sur
I’indépendance des clients. Via un badge,
la salle de sport leur est ouverte sept jours
sur sept et de 6 heures a 23 heures. Les
personnes qui le souhaitent peuvent faire

en Somme !

La communauté

Jentreprends de communes
de ’Abbevillois,

partenaire de choix

La communauté de communes de I’Abbevillois, partenaire du
réseau J’entreprends en Somme, a récemment mis en place de
nouveaux dispositifs d’aide pour les entreprises présentes ou sou-
haitant s’implanter sur les 13 communes de son territoire. L’aide a
Pinvestissement immobilier contribue au financement de I'acquisi-
tion d’un terrain et de la construction, réhabilitation ou acquisition
d’un batiment (subvention pouvant aller jusqu’a 20 % des investis-
sements éligibles HT, pour un montant maximal de 10 000 euros).
Une aide dont a bénéficié Cyril Devauchelle. D’autre part, I'aide
aux investissements matériels productifs et aux travaux d’agence-
ment des points de vente permet de financer I'acquisition de biens
d’équipement productifs nécessaires a I'activité économique de
I’entreprise, la modernisation de I'outil de production, la réalisation
de travaux d’agencement des points de vente (subvention pou-
vant aller jusqu’a 30 % des investissements éligibles HT, pour un
montant maximal de 2 500 euros).

Pour tout renseignement : www.jentreprendsensomme (rubrique financement)
ou contacter le service développement économique de la communauté de
communes de I’Abbevillois.

appel au coach sportif diplomé de la salle.
Les autres peuvent disposer de la quaran-
taine de machines de musculation en toute
liberté.

Cours interactifs

Mieux, ils peuvent suivre quand bon leur
semble des cours interactifs via des vidéos
diffusées dans deux salles. Une cinquan-
taine de cours différents pour la gym et
le biking sont proposés. Une personne
est toutefois présente sur place de 9 h 30
213 h 30 et de 15 heures a 19 h 30. Une
partie du parc machines est consacrée au
cardio. Une autre, avec notamment les
steppers installés dans le Lady Corner,
est dédié plus spécifiquement, comme son
nom I’indique, aux dames. Des machines
plus impressionnantes s’adressent plus
aux messieurs. Keep Cool dispose aussi
de douches et d’un sauna pour trois per-
sonnes. De quoi s’ occuper de soi en toute
décontraction.

Isabelle Boidanghein

Pour plus d'informations :
Jentreprends
en Somme !
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