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Ouvrir son cabinet

de pédicure, c’est le pied !

Anne-Sophie Cauuet, toute jeune
diplomée de Pécole de pédicure de
Paris, vient d’ouvrir un cabinet de
pédicure-podologue a Vignacourt
dans la Somme. Objectif de la
spécialiste: soulager son prochain.

‘ai choisi le métier de pédicure-

podologue pour soulager et soi-

gner mes patients. Mais il n'y a
pas que cet aspect que j 'aime dans cette
profession. Je confectionne aussi des
semelles moi-méme. En moyenne quatre
ou cing paires par semaine. C'est donc
un métier manuel aussi », assure Anne-
Sophie Cauuet qui a seulement 25 ans
a créé son cabinet de pédicure-podo-
logue & Vignacourt en octobre dernier.
Un projet que la jeune doullennaise de
naissance avait en téte depuis I’age de
12 ans. Une fois diplomée d’état, Anne-
Sophie Cauuet a complété son expertise
par une formation spécifique a destina-
tion des personnes diabétiques suivie
d’une autre formation en cours a Lille en

podologie du sport. Avant de devenir son
propre patron, Anne-Sophie Cauuet fai-
sait des remplacements, I’été notamment
dans d’autres cabinets. « Puis j ‘ai lancé
mon propre projet. Seule cela n’aurait
pas été évident. Le réseau J 'entreprends
en Somme m’a beaucoup aidé. J'ai
notamment obtenu un Prét d'honneur de
6 000 € en aoiit 2012. Ce qui m'a permis
de bien démarrer mon activité en m’ap-
portant de la trésorerie supplémentaire.
Avant cela, j'ai pu compter sur leur
soutien pour faire face aux demandes
des administrations comme [’assurance
maladie pour étre conventionnée. Je dois
dire que cela est la partie la plus diffi-
cile. Aller voir tous les organismes utiles
a la mise en ceuvre d'un projet n'est pas
‘toujours chose aisée », confie-elle.

Un parcours sans faille
Durant son parcours, la jeune créa-
trice d’entreprise est aussi allée voir
I’ordre des pédicures-podologues pour
réaliser une étude de marché. Des
professionnels qui ont pu lui indiquer

Une initiative éco-solidaire : le

réemploi de mobilier de bureau

Les demandeurs d’emploi de longue durée ou bénéficiaires de
minima sociaux désireux de créer leur entreprise trouveront dans
cette initiative réponse pour minimiser leur budget d’investisse-
ment mobilier. A la suite de son emménagement dans de nou-
veaux locaux, Initiative Sormme, association d’appui a la création
d’entreprises samariennes, a fait don de mobilier de bureau a
I'association Les Astelles. Ce mobilier d’occasion sera proposeé
a des prix modérés aux créateurs d’entreprises bénéficiaires
de minima sociaux ou demandeurs d’emploi de longue durée
accompagnés dans leur projet. Ce partenariat correspond a la
mise en pratique de la complémentarité de I'objet social de cha-
cune des associations, pour Initiative Somme accompagner les
porteurs de projet de création ou reprise d’entreprises, pour les
Astelles favoriser la réinsertion de public en difficulté et le réem-
ploi. Pour bénéficier de cette action, une structure partenaire du
réseau J'entreprends en Somme devra accompagner le porteur
de projet qui devra ensuite s’adresser aux Astelles avant le 30
octobre 2013. Informations : www.jentreprendsensomme.fr

Anne-Sophie Cauuet a installé son
cabinet de pédicure-podologue en
zone rurale.

les territoires ruraux du département
en manque de spécialistes. « Je suis
conseillé également par un cabinet
comptable. Cela aussi est appré-
ciable », ajoute la pédicure-podologue,
la seule de la commune, qui voit sa
clientéle grandir. Ses patients, dgés de
4 4 80 ans, peuvent ainsi se rendre au
cabinet du lundi au vendredi. Pour cer-
tains soins ¢’est Anne-Sophie Cauuet
qui se déplace a domicile, notamment
pour les personnes dgées ravies de ce
service personnalisé. Bientdt, tous ver-
ront leur nouvelle pédicure-podologue
rejoindre les trois médecins de la future
maison médicale dont I’installation est
prévue d’ici trois ans.

Kaltoume Dourouri
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